CAPITULO DE CIRURGIA DO AMBULATORIO

Curso de Proctologia Minimamente Invasivo em Ambulatério - Quando e Como usar o Laser
Data: 30 de SETEMBRO de 2026

Local: ULS Coimbra — Unidade de Cirurgia de Ambulatério

OBJETIVOS DO CURSO

* Rever as indicacGes da cirurgia laser em proctologia.

* Selecionar adequadamente os doentes candidatos a tratamento minimamente invasivo em
ambulatério.

* Conhecer os principios técnicos da cirurgia laser na doenca hemorroidaria e na fistula anal.
* Executar procedimentos cirdrgicos sob supervisdo direta.

* Reconhecer, prevenir e abordar as complicacGes mais frequentes.

PROGRAMA

08:15 — Rececgdo dos participantes

08:30 — Sessdo Tedrica

O papel do Laser na Proctologia Minimamente Invasiva
* Principios da tecnologia laser

* Selecdo do doente

* Indicagdes e contraindicacGes

* Preparagao pré-operatoria

* Cuidados pds-operatorios

* Qutras aplicagdes do laser em proctologia

* Discussdo

09:00 -13:00 — SESSAO PRATICA — LIVE SURGERY & HANDS-ON
Doenca Hemorroidaria

* Apresentacdo do caso clinico

* Demonstragdo da técnica

* Participacdo pratica dos formandos sob supervisdo
* Discussdo interativa

Almoco

14:00 - 18:00 — SESSAO PRATICA — LIVE SURGERY & HANDS-ON
Fistula Anal

* Apresentacdo do caso clinico

* Demonstragao da técnica

* Participagao pratica dos formandos sob supervisdo
* Discussdo interativa

18:30 — Sessao Final

Complicagdes, Pearls & Pitfalls

* Complicagdes intra e pés-operatérias

* Prevencao

* Resolugdo de complicagdes

* Experiéncia da Unidade

* Discussdo

19:00 — Encerramento

INFORMACOES ADICIONAIS

* NUmero maximo de participantes: 15

* Formagdo eminentemente pratica

* Duas a trés salas operatdrias em simultaneo
* Almoco e coffee-breaks incluidos

* Certificado de participacdo

* Valor: 125,00€



