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PROGRAMA 

 

DIA 1 - 25.MARÇO  
 
 
8h30 - 9h00: Abertura do Secretariado 
 
 
9h00-11h00: Para além da sala de operações  
- A “nova” anatomia cirúrgica  
- Conceitos anatomopatológicos de interesse para o cirurgião 
- Localização pré-tratamento de lesões mamárias 
- Planeamento peri-operatório das margens cirúrgicas 
 
 
11h00 - 11h30: Coffee-break 
 
 
11h30 - 12h00: Fundamentos da cirurgia oncoplástica 
 
12h00 - 13h30: Sessão de Abertura 
- Mesa Redonda: Competência, aspetos éticos, deontológicos e jurídicos do Cirurgião 
Oncoplástico  
 
 
13h30- 15h00: Almoço 
 
 
15h00 -16h30: Sistematização e Planificação Operatória 
- Planificação da cirurgia oncoplástica 
- Proposta de classificação: a nossa visão 
 
16h00 - 16h30: Cirurgia oncoplástica tipo 1 e 2 
- Cirurgia oncoplástica sem remodelação / substituição 
 
 
16h30 - 17h00: Coffee-break 
 
 
17h00 - 18h30: Cirurgia Oncoplástica com remodelação - tipo 3 
- Mamoplastia circular  
- Mamoplastia lateral 
- Mamoplastia horizontal  
 



 
 

DIA 2 – 26. MARÇO 
 
 
 
9h00 - 10h00: Para além da sala de operações 
- Adjuvancia e neoadjuvancia em cirurgia oncoplástica 
- Radioterapia e cirurgia Oncoplástica 
 
10h00 - 10h30: Cirurgia Oncoplástica com remodelação - tipo 3 
- Mamoplastia vertical 
- Rotação pólo inferior  
 
 
11h00 - 11h30: Coffee-break 
 
 
11h30 - 12h00: Cirurgia Oncoplástica com remodelação - tipo 3 (cont.) 
- Tumorectomias centrais (e reconstrução do CAM) 
 
12h00 - 13h00: Cirurgia Oncoplástica com substituição de volume - tipo 4 
- Mini-flap de músculo grande dorsal  
- Retalhos de perfurantes  
 
 
13h00- 14h30: Almoço 
 
 
14h30 - 15h30: Pequenos defeitos estéticos após cirurgia conservadora 
- Enxertos de gordura e simetrização após cirurgia conservadora 
- Tatuagem do CAM: uma alternativa 
 
15h30 - 16h00: O papel da equipa de enfermagem na cirurgia oncoplástica 
 
16h00 - 16h30: Morbilidade operatória: como abordar 
 
 
16h30 - 17h00: Coffee-break 
 
 
17h00 - 18h15: Discussão de Casos Clínicos  
 
 
18h15 - 18h30: Avaliação 
 
 
 
 
 
NOTA: almoços e coffee-breaks incluídos no valor da inscrição 


